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Kata Pengantar

Problem kekerasan seksual, penikahan dini, perceraian,
stunting serta ekstrimisme menjadi permasalahan hari ini
yang cukup memprihatinkan. Masalah tersebut sangat dekat
dengan kehidupan kita saat ini. Pemberitaan problem
kekerasan seksual seolah tak henti-hentinya muncul di
headline berita sepanjang tahun 2023. Salah satu faktor dari
masalah tersebut berasal dari lingkungan keluarga. Isu
keluarga maslahah yang dapat menjadi salah satu solusi kunci
seyogyanya perlu digaungkan khususnya kawula muda. Hal
ini penting mengingat kawula muda kerap hanya dijadikan
sebagai obyek pembangunan bukan sebagai subyek
pembangunan.

Atas dasar keprihatinan tersebut, kami mengundang para
peneliti, aktivis, mahasiswa dan pelajar untuk berkontribusi
menarasikan harapan, gagasan, pikiran, atau best practice
dalam menyelesaikan problem saat ini. Buku berjudul “Muda
Maslahah: Kontribusi dalam Membangun Generasi Maslahah
Berkelanjutan” ini ialah bagian dari kegelisahan bersama yang
diinisiasi oleh Pengurus Cabang Lembaga Kajian dan
Pengembangan Sumber Daya Manusia (Lakpesdam)
Nahdlatul Ulama Kabupaten Batang sebagai bentuk
partisipasinya dalam Gerakan Keluarga Maslahah Nahdlatul
Ulama. Terdapat enam topik dalam tulisan ini (1) Ketahanan
Keluarga (2) Gerakan Anti Kekerasan Seksual (3) Pencegahan
Pernikahan Dini (4) Stunting dan Problematikanya (5)
Parenting Keluarga Maslahah (6) Gagasan dan Aksi Moderasi
Beragama dalam Keluarga.
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Akhirnya kami memohon maaf atas segala
kekurangannya. Kami juga mengharapkan masukan dan
kritikan yang membangun demi keberlanjutan dari proses
belajar kami. Semoga ikhtiar ini menjadi barokah dalam
rangka kemaslahatan bersama.

Pekalongan, 10 Januari 2024
Penulis
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